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Travaux en hauteur : module Secours a I’équipier

Public cible

e Tout travailleur utilisant des EPI contre les chutes pour accéder et se
maintenir a son poste de travail

e Divers corps de métiers sont concernés : I'énergie et les télécommunications,
le génie civil, et de nombreux métiers du batiment: travaux sur toits,
charpentes, paysagistes, services forestiers...

But de la formation

Pour travailler en conformité avec les exigences des bases légales (Art. 5 & 8 OPA) -
Pour étre en mesure d’effectuer un secours dans un délai de 10 a 20 minutes « Pour
savoir mettre en place des systémes de travail avec fonction d’évacuation
préinstallée

e Apprendre a mettre en place des systémes de travail avec fonction
d’évacuation pré-installée
Comprendre les risques impliqués lors d’'un secours
Comprendre les différentes étapes d’un secours
Comprendre et utiliser un set de secours
Etre capable de secourir un équipier suspendu a un systéme d’arrét des
chutes

Prérequis

Aucun prérequis formel si ce n'est une forme physique et une aptitude psychologique
suffisantes pour travailler en hauteur.

Lieu

Centre de formation et d’entrainement a Cornaux (NE) ou Palézieux (VD)
Il est également possible d'organiser une telle formation sur le site de I'entreprise.

Contenu du cours (durée : 1 jour)

Les obligations légales pour la formation au secours a I’équipier
Les cinq étapes du secours

Les connaissances des dangers encourus

Les outils et systéme de secours

La mise en pratique d’un set de secours dans différents scénarios
Les limites du secours a 1’équipier

Dates

Date a convenir

Conditions
Pour des groupes de 6 personnes maximum par formateur.
Prix : CHF 390.- + TVA / jour et par personne.

Organisation personnalisée pour 1 entreprise : CHF 1950.-/jour et par groupe de 6
personnes.

Comprend : location du centre de formation, formateur, documents de cours,
attestations, repas de midi. Non-inclus : transport, éventuellement logement.

Equipement

Habillement pour travaux en hauteur, chaussures de sécurité adaptée a I'évolution
sur les toits et charpentes.

Les équipements techniques (harnais, casques, longes, etc.) sont fournis par le
centre de formation. Les équipements propres sont utilisables que sur présentation
du registre de contréle a jour.

Attestation

- Documents techniques

- Mise a disposition des EPI contre les chutes

- Certificat de formation

- Nous vous recommandons d’effectuer un cours de rafraichissement tous les deux
ans

Inscription et plus d’informations

Par téléphone : 032 913 00 40
Par email : vertical@vertical-passion.ch (n’oubliez pas de donner vos infos)
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